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COMPETENCES

Ce dipléme national permet :
D’acquérir des connaissances fondamentales en apprenant les bases des sciences
biologiques et humaines, des sciences sociales, de la santé publique, de la gestion des
services sociaux, de la psychologie, de la sociologie et du droit social.
De former des professionnels polyvalents capables de comprendre et d’analyser les
problématiques lies a la santé publique, a I'accés aux soins, a la gestion de services
sociaux, ou a la prévention des risques sanitaires.
De développer des compétences pratiques dans la gestion des projets, ainsi que dans
I'accompagnement des publics spécifiques.

DROFESSIONNALISATIC

est son ouverture sur le monde professionnel.
Grace a des stages encadrés et a des partenariats locaux, les étudiants bénéficient d’une
immersion progressive dans les réalités du terrain (secteur médico-social, structures associatives,
collectivités territoriales, etc.).

3 stages obligatoires dans le cadre du projet professionnel et
personnel de I'étudiant :
L1:4 semaines /L2 : 6 a 8 semaines /L3 : 8 semaines

La licence combine des et prépare les
étudiants a des carrieres dans les secteurs publics ou privés liés a la santé, aux
services sociaux, a I'administration, ou a I'animation de la santé.

POUR YETUDES|

Ressources Humaines (UCO Angers & Nantes) - Métiers de I'enseignement (UCO Angers &
La Réunion) - Sociologie (UCO Angers) - Interventions sociales (UCO Guingamp) - Science
politique (UCO Angers, Brest, Nantes & Niort).

Biologie santé - Santé publique - Droit de la santé - Epidémiologie - Direction structures
médico sociale et services aux personnes - Intervention et développement sociale. ..

Attaché d’administration hospitaliére
Inspecteur de la santé
Formations aux métiers de I'éducation spécialisée, de I'animation et du social

METIERS

Cadre administratif intermédiaire, Coor-

L'accompagnement des personnes dinateurs au sein d’un centre d’actions
L'animation . o sociales ou de services a la personne,
La coordination d’actions de préventions Chargé de projets, Chargé de prévention,

Le management et ['administratif Chargé de mission santé et lutte contre
les discrimination, Conseiller en écono-
mie sociale et familiale, ...



PROGRAMME - 3 ANS

1,

AUTOUR DE UHUMAIN

Systemes de régulation physiologique

Les entretiens d’aide et d’accompagnement
Communication intra et interpersonnelle
Gestion d’équipe éthique

La transition sociétale : ecoHealth et

; oneHealth

Equilibre alimentaire

AUTOUR DE LA PEDAGOGIE ET OUTILS
D’ENSEIGNEMENT

Mise en pratique des enseignements
au sein des cours

Utilisation et gestion des réseaux
sociaux et de I'lA

Certification Education Thérapeutique
du Patient

Certification en langue anglaise

O

AUTOUR DE UHUMAIN

Neurosciences

Biologie végétale et phytothérapie
Microbiologie, virologie et épidémiologie

AUTOUR DE LA PEDAGOGIE D’ENSEIGNEMENT
Communication non verbale et gestion du stress
Education Thérapeutique du Patient

niveau 1

Certification Premiers Secours en Santé
Mentale

Visites d’entreprises

1,

AUTOUR DE LHUMAIN
Physiologie humaine

Biologie cellulaire et génétique
Psychologie générale

AUTOUR DE LA PEDAGOGIE D’ENSEIGNEMENT
Animation et prévention

Ludopédagogie

Communication non verbale et gestion du stress
Certification Premiers Secours Citoyens
Visites d’entreprises

REUSSIR unvensire:

950

étudiants
en moyenne

POLE INTERNATIONAL

PROFESSIONNALISATION

étudiants par
promotion
en moyenne

3 0 0 INTERVENANTS

EN MOYENNE

Enneignants & Prafensionnel
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DIPLOME
NATIONAL DE
LICENCE

CONTROLE
PAR L'ETAT

AUTOUR DES SCIENCES SANITAIRES ET
SOCIALES
Sociologie des inégalités sociales et de genre
Droit des institutions sanitaires et sociales
Politique internationale de la santé
La santé au travail
Promotion de la santé et prévention
Management et bien-étre au travail

OPTIONS OU PARCOURS
Préparation a des concours administratif
(gouvernance et gestion)

« Prévention et conseil nutrition - bien-étre »

AUTOUR DE LA SANTE ET DE LALIMENTATION
Fondements de la santé publique
Politiques publiques sanitaires et sociales
Droit du travail et de la protection sociale
Gestion et éthique des organisations
sanitaires et sociales
Enquéte en sciences sociales
Exclusions et inclusions sociales
Anthropologie de I'alimentation
Aliment-santé

OPTIONS OU PARCOURS
Préparation Préparation a des concours
administratif (gouvernance et gestion)
« Prévention et conseil nutrition - bien-étre »

AUTOUR DE LA SANTE ET DE UALIMENTATION
BIEN-ETRE ET ECO-ENVIRONNEMENT
Sociologie générale de la santé
Sociologie de I'alimentation
Droit de I'alimentation
Alimentation durable
Communication non verbale et gestion du stress
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processus certifié
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L'article L.6316-4 Il du code du travail
reconnait la qualité de I'établissement
d’enseignement supérieur au titre
des 4 catégories d'actions concourant
au développement des compétences




